12级护理专科班《儿科护理》作业
一、名词解释

1、幼儿期    2、小儿计划免疫      3、4:3:2液    4.生理性贫血
5、肾病综合症   6、差异性青紫   7、生长发育        8、高危儿   
9 、人工喂养    10、正常新生儿     11、婴儿期        12、枕秃
13、法洛四联症   14、缺铁性贫血     15、三高一低        16、小儿腹泻病
17、早产儿     18、等渗性脱水    19、.骨髓外造血     20、惊厥持续状态

二、简答题

1、新生儿病理性黄疸特点？           2、婴儿腹泻的饮食护理。

3、怎样正确指导应用铁剂？           4、小儿肺炎保持呼吸道通畅的护理？

5、婴儿手足搐搦症的急救护理措施    6、简述肾病综合征患儿的皮肤护理。

7、新生儿寒冷损伤综合征时如何复温？        8、急性肾炎的休息护理

9、如何指导营养性缺铁性贫血患儿的饮食？   10、新生儿蓝光疗法的护理

三、病例分析

1．患患儿，女、7个月，因发热、咳嗽、气促2天，加重1天入院。查体：体温39.2℃，脉搏148次/分，呼吸40次/分，精神较差，面色稍发白，口周紫绀，鼻翼扇动，咽充血，呼吸急促，两肺有痰鸣音及密集的中、细湿罗音。心音有力，律齐，肝肋下1cm，无压痛，腹软。辅助检查：Hb 115g/L,WBC 18ⅹ109/L,N o.74, L o.24, M 0.20。X线：双肺纹理增粗，有斑片状阴影。

请回答下列问题：

（1）本例的临床诊断。

（2）列出护理诊断与合作性问题。

（3）提出护理措施。

2．患儿，男性，1岁。因呕吐、腹泻2天伴发热1天，于1998年10月20日入院。患儿2天前突起腹泻，每天10余次，稀水便，无粘液。入院当天感觉发热伴咳嗽，咳后即吐，一上午呕吐3次，吐出为胃内容物，量少；哭时泪少，尿量显著减少。护理体检：T38．8℃，体重8．5kg，精神萎，眼窝及前囱凹陷，皮肤弹性差；口唇呈樱桃红，呼吸深快，心率120次／分，律齐，两肺呼吸音稍粗，腹软，肝肋下1 cm，脾肋下未触及，肠鸣音亢进。大便为黄水样，未见脓细胞。血生化：血钠135mmol／L，血钾4mmol／L.
问题：1、本病诊断（包括病名、水电解质及酸碱平衡紊乱的程度和性质）

2、评估患儿目前情况，列出护理诊断（3个）

3、主要护理措施

五、选择题
1、小儿腹泻常见的酸碱平衡紊乱是：

A、代谢性酸中毒          B、代谢性碱中毒          C、呼吸性酸中毒     

D、呼吸性碱中毒          E、混合性酸中毒

2、新生儿的正常呼吸频率为：      

A、16~18次/min             B、18~24次/min           C、24~30次/min

D、30~40次/min             E、40~45次/min 

3、胎儿可通过胎盘从母体获得的免疫球蛋白为：

A、SIgA                    B、IgD                    C、IgE     

D、IgG                     E、IgM

4 、蓝光治疗时，灯管与婴儿的皮肤距离为：      

A、10~20cm               B、20~25cm             C、25~33cm

D、33~50cm               E、50~55cm

5、新生儿败血症在我国最常见的病原菌是：

A、葡萄球菌            B、大肠杆菌             C、B组链球菌     

D、克雷伯杆菌          E、绿脓杆菌 

6、新生儿败血症出生后感染的主要途径是：      

A、呼吸道             B、脐部及皮肤             C、消化道

D、口腔粘膜           E、泌尿道

7、婴幼儿时期最常见惊厥的原因是：

A、高热惊厥          B、癫痫                 C、中毒性脑病     

D、脑炎和脑膜炎      E、低血糖和水电解质紊乱

8、发生高热惊厥最常见的年龄是：       

A、新生儿             B、1~6个月              C、6个月~3岁 

D、3~7岁              E、7~12岁

9、上部量与下部量相同的年龄是：      

A、6岁               B、10岁                 C、12岁 

D、13岁             E、15岁

10、出生后２个月内的小儿应接种的疫苗是：

Ａ、卡介苗         Ｂ、乙型脑炎疫苗       Ｃ、麻疹减毒活疫苗     

Ｄ、脊髓灰质炎疫苗       Ｅ、白、百、破疫苗

11、儿科常用的ＯＲＳ溶液内不含：

  Ａ、氯化钠        Ｂ、氯化钾        Ｃ、氯化钙

  Ｄ、葡萄糖        Ｅ、碳酸氢钠

12、婴儿营养不良最常见的病因：

  Ａ、先天不足      Ｂ、喂养不当      Ｃ、缺乏锻炼

  Ｄ、疾病影响      Ｅ、免疫缺陷

13、婴儿服用维生素Ｄ预防佝偻病每日剂量为：

  Ａ、１００ＩＵ     Ｂ、４００ＩＵ     Ｃ、１０００ＩＵ     Ｄ、５０００ＩＵ        Ｅ、１００００ＩＵ

14、按病理分类婴幼儿最常见的肺炎是：

  Ａ、大叶性肺炎        Ｂ、支气管肺炎         Ｃ、间质性肺炎     

Ｄ、干酪性肺炎        Ｅ、毛细支气管炎

15、为提高叶酸治疗巨幼红细胞性贫血的疗效，应同时用：

  Ａ、维生素Ｂ1      Ｂ、维生素Ｋ      Ｃ、维生素Ｂ12

  Ｄ、维生素Ｄ       Ｅ、维生素C

16、不属于化脓性脑膜炎颅内压增高的表现是：

  Ａ、喷射性呕吐      Ｂ、剧烈头痛      Ｃ、血压增高

  Ｄ、前囟饱满        Ｅ、电解质紊乱

17、一足月儿，发育正常，体重4.4kg，能抬头，其月龄应为：

  Ａ、半个月        Ｂ、２个月          Ｃ、３个月  

  Ｄ、４个月        Ｅ、５个月   

18、需配置１：１液２００ml，其配制方法为５％葡萄糖液１００ml中应加入生理盐水多少毫升：

  Ａ、５０ml          Ｂ、１００ml          Ｃ、１５０ml  

  Ｄ、２００ml        Ｅ、２５０ml

19、女婴，生后第３天出现皮肤轻度黄染，一般情况良好，血清胆红素１７０μmol/L（１０mg/dl），该女婴可能是：     

Ａ、新生儿败血症         Ｂ、新生儿溶血        Ｃ、先天性胆道闭锁     

Ｄ、新生儿肝炎          Ｅ、生理性黄疸

20、脱水患儿，补液治疗后排尿，需静脉补钾，其液体中钾的浓度不应超过：

  Ａ、０.３％        Ｂ、０.４％        Ｃ、０.５％

  Ｄ、０.６％        Ｅ、０.７％

21、唯一能通过乳汁进入小儿体内的免疫球蛋白是：

  A、SIgA       B、IgG       C、IgM       D、IgD      E、IgE

22、确诊风湿热的主要表现哪项是错误的：

  A、心脏炎         B、游走性多发性关节炎      C、舞蹈病

  D、发热           E、环形红斑

23、结核性脑膜炎早期的主要症状是：

  A、发热       B、头痛        C、性格改变     D、呕吐    E、便秘

24、确诊结核性脑膜炎最可靠的依据为：

  A、OT试验阳性               B、脑膜刺激征阳性   

C、胸部X线的原发结核病灶    D、胸脊液糖和氯化物含量同时减低   

E、脑脊液中有蜘蛛网薄膜形成取其涂征检菌阳性

25、婴幼儿秋冬腹泻的最常见的病原是：

  A、腺病毒   B、诺沃克病毒  C、轮状病毒  D、埃可病毒  E、柯萨奇病毒

26、婴儿腹泻重型与轻型的主要区别点是：

  A、发热、呕吐        B、每日大便超过10次   C、有水、电解质紊乱

  D、大便含粘液、腥臭  E、镜检有大量脂肪滴

27、高渗性脱水补液应选择：

  A、等张含钠溶液      B、5%葡萄糖       C、1/2张含钠液

  D、1/3张含钠液       E、2/3张含钠液

28、小儿腹泻重度低渗性脱水第一天补液，下列哪项最适合：

  A、2：1含钠液       B、2：3：1含钠液     C、3：2：1含钠液

  D、4：3：2含钠液          E、2：6：1含钠液

29、某婴，腹泻3天，伴发热39℃（R），每日大便7～10次，稀水样，粪质少。患儿今烦躁、哭吵，面色红，口唇及舌干燥欲饮。估计其为：

  A、高渗性脱水        B、等渗性脱水       C、低渗性脱水

  D、无脱水            E、接近休克状态

30、1岁男孩，发热2天，咳嗽，喘一日，已诊断支气管肺炎，确诊最主要的体征是：

  A、三凹征（+）       B、双肺闻及细水泡音    C、呼吸急促

  D、口唇发绀          E、双肺闻及哮鸣音
