2011级护理专科综合技能作业

班级              姓名            学号
1、属于胶体溶液的是：

  A、5%葡萄糖        B、11.2%乳酸钠       C、20%葡萄糖

  D、50%葡萄糖       E、羟乙基淀粉

2、最常见的输液反应是：

  A、发热反应         B、急性肺水肿        C、静脉炎

  D、空气栓塞        E、过敏反应

3、留置针输液一般保留不超过：

  A、3天       B、5天       C、7天      D、10天      E、15天

4、直接输血法输血100ml，需加3.8%枸橼酸钠溶液：

  A、5ml       B、10ml       C、15ml     D、20ml      E、25ml 

5、输血前准备错误的是：

  A、血型鉴定及交叉配血试验           B、两人进行“三查”、“八对”

  C、从血库取出的血如太冷，应放在温水中加温

  D、取回的血一般应在4小时内输完     E、发现血液变质不可使用

6、有关痰标本采集，正确的是：

  A、晨起进食后，用清水漱口后取   B、留24小时痰标本时，应加入防腐剂

  C、痰培养标本应留人盛有培养液的无菌培养瓶内

  D、留24小时痰标本应将唾液及痰液一起送检

  E、找癌细胞的标本应立即送检

7、采集咽拭子的时间不宜安排在餐后2小时内，其原因是：

  A、防止污染           B、防止呕吐          C、减轻疼痛

  D、减少口腔细菌       E、保持细菌活力

8、需采血清标本的检验项目是：

  A、血尿素氮测定       B、血糖测定         C、血钠测定

  D、查找病原菌         E、血氨测定

9、需采用全血标本的检验项目是：

  A、血脂       B、血糖     C、血钠    D、肝功能    E、血清酶

10、采全血标本测血糖含量，正确的是：

  A、采集量一般为10ml   B、用抗凝试管   C、从输液针头处取血

  D、采集后将针头靠近管壁缓慢注入   E、血液注入度管后不能摇动

11、检查痰中癌细胞，固定标本的溶液宜选用：

  A、浓盐酸   B、5%苯酚   C、95%乙醇  D、40%甲醇  E、0.1%苯扎溴铵

12、作口腔真菌培养时，采取分泌物的部位宜在：

  A、两侧腭弓   B、扁桃体   C、悬雍垂   D、溃疡面   E、咽部

13、意识障碍程度最轻的是：

  A、意识模糊    B、嗜睡    C、昏睡   D、浅昏迷   E、深昏迷

14、双侧瞳孔缩小常见于：

  A、颅内压增高患者     B、颅脑损伤患者   C、颠茄类药物中毒患者

  D、氯丙嗪中毒患者     E、深昏迷患者

15、采用单侧鼻导管给氧时，鼻导管插入深度为：

  A、鼻尖至耳垂的长度  B、鼻尖至耳垂长度的1/2 C、鼻尖至耳垂长度的1/3

  D、鼻尖至耳垂长度的2/3   E、发际至耳垂长度的2/3

16、氧气筒内氧气不可用尽，不可再用的指征是指氧气筒内的压力低于：

  A、0.5MPa   B、1.0MPa   C、1.5MPa   D、0.5MPa   E、0.5MPa

17、电动吸引器吸痰的原理是：

  A、虹吸作用         B、负压作用         C、正压作用

  D、空吸作用         E、重力作用

18、用吸痰管进行气管内吸痰的方法是：

  A、自上而下抽吸     B、自下而上抽吸    C、上下移动吸痰管抽吸

  D、固定于一处抽吸   E、左右旋转向上提吸

19、中毒洗胃时先抽吸再灌洗的主要目的是：

  A、减少毒物吸收     B、防止胃管阻塞    C、防止急性胃扩张

  D、送检毒物测其性质 E、防止灌入气管

20、适宜选用2%—4%碳酸氯钠洗胃的是：

  A、美曲膦脂（敌百虫）中毒   B、磷化锌中毒    C、乐果中毒

  D、异烟肼中毒               E、硝酸中毒

21、生命活动的最阶后阶段是：

  A、临床死亡期         B、脑死亡期         C、生物学死亡期

  D、代谢衰竭期         E、濒死期

22、濒死患者最后消失的感觉是：

  A、视觉       B、听觉      C、味觉      D、嗅觉      E、触觉

23、临终关怀的目标不包括：

  A、解除患者肉体痛苦   B、缓解患者心理恐惧   C、使患者舒适安静

  D、使患者五官端详     E、使家属获得安慰

24、护理记录的记录方法正确的是：

  A、眉栏填写用铅笔       B、日间用红钢笔填写   

C、夜间用蓝钢笔填写     D、护理记录单采用PO记录格式   

E、总结24小时出入液量后记录于体温单上

25、在体温单上，大便失禁的记录符号为：

  A、“○”      B、“·”      C“×”      D、“E”     E、“※”

26、需做特别护理记录的患者是：

  A、进行特殊治疗后的患者           B、次日晨空腹抽血的患者

  C、手术前检查准备阶段的患的患者   D、次日手术患者

  E、阑尾切除术后的患者

27、书写交班报告时应先书写：

  A、死亡患者            B、危重患者         C、新入院患者

  D、转出患者            E、出院患者

28、患者女性，75岁。护士在巡视病房时发现其呼出的气体有烂苹果味。护士收集资料的方法属于：

  A、视觉观察法         B、触觉观察法          C、听觉观察法

  D、嗅觉观察法         E、味觉观察法

29、患者女性，28岁。硬膜外麻醉下行剖宫产术，手术过程顺利，将返回病房。铺麻醉床时，除铺床用物外，还需准备：

  A、开口器、血压计、体温计    B、舌钳、输液器、棉签

  C、胃肠减压器、弯盘、纱布    D、吸痰器、治疗巾、压舌板

  E、血压计、听诊器、护理记录单及笔

30、患者女性，48岁。护士为其测量脉搏时发现，每隔2个正常搏动后出现1次过早搏动，称为：

  A、二联律     B、三联律     C、间歇脉     D、缓脉     E、绌脉

31、患者女性，38岁。扁桃体摘除术后，体温37.5℃，脉搏102次/分，呼吸22次/分。应放置冰囊于：

  A、前额      B、腋下      C、腹股沟     D、颈前颌下    E、头顶

32、患者女性，51岁。因病情需要应用导尿术，初次消毒时，首先消毒的部位为：

  A、大阴唇     B、小阴唇     C、肛门     D、尿道口    E、阴阜

33、患者男性，60岁。需输1500ml液体，用滴系数为20的输液器，每分钟50滴，输完需用：

  A、6小时     B、7小时    C、8小时   D、9小时   E、10小时

34、患者男性，50岁。近1周感乏力、食欲减退、巩膜黄染，医嘱要求查碱性磷酸酶，取血的时间是：

  A、饭前    B、饭后两小时   C、即刻   D、睡前   E、晨起空腹时

35、患者女性，70岁。给予5L/min的氧流量吸氧，其吸氧浓度为：

  A、26%      B、31%       C、36%    D、41%    E、46%

36、患者女性，76岁。多器官功能衰竭，表现为意识模糊，肌张力消失，心音低钝，血压70/40mmHg，潮式呼吸。判断患者处于：

  A、濒步期             B、临床死亡期        C、躯体死亡期

  D、生物学死亡期       E、脑死亡期

37、患者女性，35岁。行背部手术感到疼痛，为减轻患者疼痛，下午2时医生开出医嘱：安那度（阿法罗定）10mg,im,sos，此项医嘱的失效时间是：

  A、晚8时              B、晚12时         C、第2日凌晨2时   

  D、第2日下午2时      E、医生注明的停止时间

38、患者男性，59岁。疑为“十二指肠溃疡并发出血”而入院。医生开出下列医嘱，需抄至治疗卡上的是：

  A、奥美拉唑（洛塞克）20mg口服bid    B、血常规

  C、大便隐血试验    D、5%葡萄糖500ml+西咪替丁0.4mg静脉滴注St

  E、胃镜检查

39、维护医院良好社会环境的措施是：

  A、病室保持适宜的温度和湿度     B、避免噪声，保持安静

  C、医务人员仪表大方，服装整洁   D、病室摆放绿色植物

  E、建立良好护患关系

40、不能用于金属物的消毒的是：

  A、燃烧法             B、干烤法          C、微波消毒灭菌法

  D、煮沸消毒法         E、压力蒸气消毒灭菌法

41、适宜用于黏膜和创面消毒的是：

  A、碘酊    B、过氧化氢     C、漂白粉     D、戊二醛     E、乙醇

42、采用热疗法促进炎症消散的机制是：

  A、解除肌肉痉挛    B、促进肌肉、肌腱和韧带等软组织松驰

  C、增强白细胞的吞噬能力   D、降低微生物的活力  E、降低神经兴奋性

43、选择静脉输液的穿刺部位，不正确的是：

  A、选择粗、直、弹性好的静脉   B、穿刺部位避开关节

  C、不宜在静脉瓣部位进针       D、由近心端向远心端选择血管

  E、不可在皮肤炎症处进针

44、在尿标本中加入浓盐酸的目的是：

  A、中和尿中碱性物质        B、防止尿液颜色改变

  C、保持尿液的化学成分不变  D、防止尿中激素被氧化

  E、固定尿中有机成分

45、不属于医嘱内容的是：

  A、护理级别          B、隔离种类         C、卧位

  D、麻醉种类          E、护理诊断

46、患者男性，35岁。因“急性肾炎”入院，应给予：

  A、低蛋白饮食        B、要素饮食        C、低脂饮食

  D、低胆固醇饮食      E、少渣饮食

47、患者男性，49岁。医嘱口服磺胺药抗感染，护士嘱其服药后需多饮水，目的是：

  A、避免损害造血系统   B、维持血液pH值    C、减轻胃肠道刺激

  D、增强药物疗效       E、增加药物溶解度，避免结晶析出

48、患者男性，48岁。巴比妥类药物中毒致昏迷，入院后为其洗胃，正确的是：

  A、洗胃时应谨慎，取左侧卧位   

B、洗胃时应谨性，取去枕仰卧位，头偏向一侧

C、先用硫酸镁为患者导泻

D、洗胃时每次灌入800ml液体，抽出量也应达到800ml

E、如用自动洗胃机洗胃，洗胃后管道不密消毒处理

49、患者女性，40岁。突然倒地，无意识、无呼吸，应用简易呼吸器抢救患者。正确的是：

  A、就地抢救，使患者头尽量后仰，固定好活动义齿

  B、将面罩紧扣患者的鼻部，使不漏气

  C、挤压呼吸气囊，每次至少挤压500ml气体

  D、如患者有自主呼吸，在患者吸气时，放松气囊

  E、每分钟规律挤压呼吸气囊12次

50、患者男性，60岁。肝癌晚期，近来病情日益加重，患者要求停止治疗，怨恨家属照顾欠周，此心理反应属于：

  A、忧郁期     B、愤怒期     C、协议期    D、否认期    E、接受期
一、名词解释
1．移动性浊音

2．肝颈静脉回流征

3．防御机制

4.湿啰音

5.肝颈静脉回流征

6.隐血试验

7.压力反应

9.自我观念

10.应对

11.角色冲突

12.压力源

13.文化休克
三、简答题
1.个体压力应对有效性的评价标准是什么?  

2.请阐述评估角色与角色适应不良的交谈与观察内容？

3.试讨论个体的价值观与健康的关系？

4.常见的病人角色适应不良有哪些种类？

5家庭主要有哪些功能？

6.常见的心理应对方式有哪些？
四、填空题
1.心理评估的方法有          、          、            、           。
2.最常见、最需要护理干预的情绪状态                。

3.压力的生理反应可分为三期，即               、             、               。 

4.情绪和情感具有             、             、              作用。
5.社会评估的方法包括          、             、量表评定法、实地观察法等。
（教务处 饶学军老师 13320591710）
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