12级护理专科班健康评估作业

一、名词解释：

1、健康评估    2、水冲脉    3、发热   4、移动性浊音   5、文氏现象

6、体征        7、水肿      8、呕血    9、黄疸        10、紫绀
11、症状       12、疼痛     13、呼吸困难     14、心电图  
15、实验室检查      16、触觉语颤      17、水冲脉     18、奇脉
19、咯血      20、现病史
二、问答题： 

1、简述现存护理诊断的组成。

2、简述现病史。

3、简述健康史内容。

4、何谓自动体位、被动体位、强迫体位，举例说明。
5、发热的分度。

6、心源性、肾源性、肝源性水肿的鉴别。

7、如何描述疼痛。
8、如何描述杂音。

9、第一、二心音的鉴别。

10、简述热型。
三、选择题： 
1、病人呼气有腥臭味提示：

A、尿中毒             B、糖尿病酮症酸中毒         C、肝昏迷

D、有机磷农药中毒     E、幽门梗阻

  2、可致气管向患侧移位的原因是：

A、大量胸腔积液        B、纵隔肿瘤           C、气胸

D、胸膜肥厚及粘连      E、单侧甲状腺肿大

  3、胆囊点位于：

A、剑突下     B、右肋缘下     C、 右侧腹直肌外缘与肋弓交界处       
D、左肋缘下     D、12肋与脊柱交界处

  4、心尖部触到心脏舒张期震颤提示：

A、动脉导管末闭         B、二尖瓣狭窄       C、主动脉瓣狭窄

D、肺动脉狭窄           E、室间隔缺损

  5、下列情况中，可出现肝颈静脉回流征的是：

A、胸腔积液       B、右心功能不全      C、急性病毒性肝炎

D、肝硬化          E、气胸

  6、正常人右锁骨中线第四肋间的叩诊音是：

A、清音       B、浊音     C、实音    D、鼓音     E、过清音 

7、呼吸中枢严重受到抑制时出现：

A、Kussmaul呼吸     B、Cheyne-Stokes呼吸      C、叹息样呼吸

D、呼气性呼吸困难     E、吸气性呼吸困难

8、两肺底湿罗音,多见于：

A、肺结核   B、肺脓肿    C、肺炎   D、肺淤血    E、急性肺水肿

9、左心室增大时,其心尖搏动的位置：

A、向左移位    B、向右移位   C、向左下移位   D、向左上移位   

E、向下移位

10、水冲脉,临床上最常见于：

A、心包积液    B、右心功能不全   C、甲亢   D、主闭     E、主狭

11、早期诊断腹膜炎最有价值的体征是：

A、腹肌紧张    B、腹部压痛  C、有反跳痛   D、肠鸣音减弱或消失   

E、移动性浊音阳性

12、少尿是指24小时尿量少于：

A、800ml    B、500ml  C、400ml   D、100ml   E、80ml

13、镜下血尿是指每一个高倍镜视野下红细胞数超过几个：

A、1    B、2    C、3   D、4     E、5

14、霍乱病人的粪便是：

A、粘液样   B、脓血样  C、棕色糊样  D、米泔水样    E、白陶土样

15、隐性黄疸是指：

A、血清总胆红素在1.7～17.1mmol/L    

B、血清总胆红素在17.1～34.2 mmol/L  

C、血清总胆红素在34.2～171 mmol/L  

D、血清直接胆红素在1.7～17.1 mmol/L  

E、血清直接胆红素在17.1～34.2 mmol/L  

16、下列因素中，与蜘蛛痣的形成有关的是：

A、毛细血管脆性增加    B、血中糖皮质激素增加    C、血中雌激素增加       
D、血少板减少          E、水盐代谢紊乱

17、揉面感见于：

A、急性弥漫性腹膜炎    B、腹腔肿瘤    C、结核性腹膜炎   　　
D、胃肠胀气                    E、幽门梗阻

 18、下列各种情况可导致吸气性呼吸困难：

A、支气管哮喘     B、喉头水肿     C、慢支    D、阻塞性肺气肿

E、左心功能不全

19、下列各种疾病病人肺部听诊可见两肺底湿罗音是：

A、肺结核   B、肺脓肿     C、肺炎   D、肺淤血  E、急性肺水肿

20、心尖搏动向左移位的是：

A、左心室增大       B、右心室增大      C、双心室增大   

D、肺淤血           E、急性肺水肿

21、第二心音产生的机制是：

A、主动脉瓣、肺动脉瓣关闭     B、主动脉瓣、肺动脉瓣开放

C、二尖瓣、三尖瓣关闭         D、二尖瓣、三尖瓣开放          

 E、心房、心室肌收缩

22、正常肠鸣音为每分钟：

A、2次以下   B、4~5次  C、6~8次    D、8次以下   E、10次以上

23、下列情况中出现肝浊音界消失的是：

A、气胸     B、急性肝坏死     C、急性胃肠穿孔    D、肝癌            
E、肺气肿

24、下列疾病中不会出现空洞的是：

A、原发型肺结核          B、肺脓肿           C、浸润型肺结核

D、支气管肺癌            E、金葡萄球菌性肺炎

  25、不能听到支气管呼吸音的部份是：

A、喉部                  B、两前胸            C、胸骨上窝

D、背部第6、7颈椎附近         E、背部第1、2胸椎附近

  26、腹部叩诊移动性浊音，提示游离腹水至少为：

A、500ml    B、1000 ml    C、1500 ml     D、2000 ml    E、3000 ml
  27、关于蜘蛛痣的描述，哪项不对：

A、系小动脉末端分支扩张所致      B、多出现在上腔静脉分布区域内

C、用火柴棍压迫中心可消失        D、与体内雄激素增高有关

E、常见于急慢性肝脏病

  28、周围血管征不见于：

A、主动脉瓣关闭不全             B、动脉导管末闭

C、重度贫血         D、甲状腺功能亢进       E、休克

  29、关于呼气性呼吸困难的描述，下列哪项错误：

A、由于小支气管痉挛或狭窄所致      B、吸气时间延长

C、可伴有咳及哮鸣音          D、严重时出现“四凹征”

E、吸气显著困难

  30、下列哪项不是中心性紫绀的表现：

A、中心性紫绀是全身性的        B、紫绀部位皮肤温暖

C、可由各种严重的呼吸系统疾病所致    D、也可见于先天性心脏病

E、皮肤加温或按摩使之温暖，紫绀可消退
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