2014级临床专科《 医学心理学 》 作业题

       班级：               姓名：              学号：

一、名词解释

1、医患关系

2、心理咨询

3、医学心理学

4、应对

5、人格障碍

6、心身疾病

7、气质

8、心理治疗

9、心理应激

10、心理障碍

11、心理过程

12、情绪情感

13、心理健康

14、神经病

15、精神病

16、性心理障碍

17、睡眠障碍

18、成瘾

19、心理评估

20、患者角色

二、简答题

1、心理障碍判断的四个标准。

2、心身疾病的分类。

3、恶性肿瘤患者心理反应的四个时期及表现。
4、心理治疗的工作原则。

5、临终患者的心理特点。

6、病人常见的情绪反应。

7、医患关系的模式。

8、心身疾病的诊断要点。

9、睡眠障碍的类型。

10、常见人格障碍的类型与表现。

三、选择题

1、现代医学模式具体指__________。

A、生物医学模式，心身二元论          B、生物医学模式，心身一元论  

C、生物-心理-社会医学模式，心身二元论 D、生物-心理-社会医学模式，心身一元论

2、__________是以经过信度、效度检验的心理测验或评定量表作为心理或行为变量的主要定量手段的方法。

A、心理观察法               B、心理调查法  

C、心理测验法               D、心理实验法

3、精神分析理论由__________创立。

A、弗洛伊德               B、马斯洛  

C、华生                   D、冯特

4、按精神分析的观点，本我遵循__________原则。

A、快乐  B、道德  C、现实  D、诚信

5、把自我实现作为核心概念的心理学流派是__________理论。

A、行为学习               B、人本主义  

C、精神分析               D、认知

6、错觉属于__________。

A、感觉               B、知觉  

C、视觉               D、直觉

7、“入芝兰之室，久不闻其香”属于感觉特性中的__________。

A、适应     B、对比       C、相互作用       D、补偿与发展

8、短时记忆的容量为__________。

A、3±2      B、5±2      C、7±2      D、9±2

9、艾宾浩斯遗忘曲线说明遗忘的发展进程是__________。

A、均速遗忘  B、中间快，两头慢  C、先慢后快  D、先快后慢

10、在人的情绪状态中，__________具有弥散性的特点。

A、心情      B、心境      C、激情      D、应激

11、“想治病又怕动手术”体现了动机的__________冲突类型。

A、双趋     B、双避     C、趋避     D、多重趋避

12、__________气质类型的个体具有安静、冷静、稳定的表现特征。

A、胆汁质  B、多血质  C、粘液质  D、抑郁质

13、儿童在__________岁开始进入“第一反抗期”。

A、1、2    B、3、4    C、5、6    D、7、8

14、家属给患者提供无微不至的照顾和温情的陪护，属于__________。

A、认知性再评价    B、预期应对    C、心理防御机制    D、社会支持

15、幻觉是一种__________。

A、感觉障碍    B、知觉障碍    C、思维障碍    D、意识障碍

16、“你常常失眠？”是一种。

A、封闭式提问      B、开放式提问      C、鼓励      D、释义

17、以下__________是利用操作性条件反射中的惩罚原理进行心理治疗的。

A、系统脱敏法      B、厌恶疗法      C、满灌疗法      D、标记奖励法

18、按韦氏智力量表的划分标准，得分__________属于优秀水平。

A、100    B、110    C、120    D、130

19、艾里斯ABC理论认为__________才是产生情绪和行为障碍的原因。

A、激发事件    B、不合理观念及评价    C、自动想法    D、不良学习

20、对于性格的分类，阿德勒提出了__________。

A、向性说    B、功能类型说    C、独立顺从说    D、优越自卑说

21、__________是人的最基本的心理活动。

A、认知过程    B、人格特征    C、人格倾向    D、自我意识

22、__________岁是口语发展的关键期。

A、0-1    B、1-3    C、3-6    D、6-12

23、经历大地震后，个体容易长时间出现易激惹和回避行为，可能是__________的体现。

A、急性应激障碍    B、适应障碍    C、创伤后应激障碍    D、突发性应激障碍

24、“以小人之心度君子之腹”是__________心理防御机制。

A、否定    B、歪曲    C、外射    D、内射

25、“在绿光的照射下，听觉感受性提高”是感觉__________的体现。

A、适应    B、相互作用    C、发展与补偿作用    D、对比

26、错觉是一种__________。

A、感觉    B、知觉    C、幻觉    D、直觉

27、按马斯洛的需要层次理论，__________需要是最高层次的需要。

A、生理    B、安全    C、尊重    D、自我实现

28、遇到突发情况，产生焦虑是__________的体现。

A、生理性应激反应    B、认知性应激反应    

C、情绪性应激反应    D、行为性应激反应

29、慢性疼痛是指疼痛感超过了__________或在创伤痊愈后疼痛仍持续存在。

A、1个月    B、3个月    C、6个月    D、一年

30、某男，偷取并收集女性内衣，以获得性满足，属__________。

A、恋物癖    B、摩擦癖    C、异装癖    D窥阴癖

四、判断题

1、心理过程包括认知、情绪情感意志三个过程。（    ）

2、知觉的基本特性包括选择性、整体性、理解性、恒常性。（    ）

3、在整个人群中，智力的分布特点一般呈正态分布，即中间小、两头大。（    ）

4、心身疾病没有明确、具体的躯体病变。（    ）

5、心理正常与异常没有绝对的标准。（    ）

6、“神经病”也就是“精神病”。（    ）

7、信度反映测验分数的可靠性和稳定性程度。（    ）

8、由于心理测验标准化程度较高，所以其结果具有绝对权威性。（    ）

9、心理咨询的对象是有心理困扰的正常人，而心理治疗的对象是心理异常的患者。（    ）

10、出于学术活动和教学需要，将心理治疗患者作为案例时，可以不遵守保密原则。（    ）

11、青少年时期是心理上的“断乳期”。（    ）

12、智力一般在35岁达到巅峰。（    ）

13、偏执型人格障碍多见于25岁以下女性。（    ）

14、行为疗法的理论基础是人类的一切行为都是学习得来的。（    ）

15、恶性肿瘤患者在休克-恐惧期常感到悲哀、绝望。（    ）

16、遗忘规律是先快后慢。（    ）

17、儿童在5、6岁开始进入“第一反抗期”。（    ）

18、幻觉是一种感觉障碍。（    ）

19、保持是记忆过程的中心环节。（    ）

20、人际交往中，4米属于公众距离的范围。（    ）

