成人高等教育11级护理专科《儿科护理学》作业

一、名词解释
1．新生儿期   2．生长发育   3．主动免疫
4．计划免疫   5．胎儿期     6．新生儿期
7．幼儿期     8．胆红素脑病  9．艾森曼格综合征
10．小儿腹泻病   11．髓外造血    12．法洛四联症
13．营养不良     14．肾病综合征  15．围生期
16．适于胎龄儿  17．生理性体重下降  18．生长发育
19．高危儿      20.面神经征
二、简答题
1．体格生长常用指标及测量方法。
2．简述母乳喂养的优点。

3. 简述生理性黄疸和病理性黄疸的异同。
4.预防注射的异常反应有哪些？如何处理？
5.对营养不良的患儿及其家庭应做哪些健康宣教？
6.试述甲状腺功能减低症药物治疗的护理。
7.糖尿病患儿如何进行饮食管理？
三、病例分析  
1、患儿李小林，男，7个月，因发热、咳嗽两天，1天来咳嗽加重，有痰伴气促而入院。查体：T38.5度、呼吸76/min、心率180/min、两肺叩清，两肺散在小湿啰音、腹软、肝肋下3cm。请：
（1）本例的临床诊断。
（2）护理评估要点

（3）列出护理诊断及对应的护理措施。。
2、.四岁女孩，浮肿4天，尿色如浓茶，伴头昏眼花，一过性失明，血压22.7/16.0KPa；尿常规：蛋白（+）、RBC20~30/HP颗粒管型0~1/HP。请：
（1）本例的临床诊断。
（2）护理评估要点

（3）列出护理诊断及对应的护理措施。。
3、患儿，女，4个月。出生于上年11月。因反复惊厥半天急症入院。患儿生后牛奶喂养，未加辅食，半天来流涕，好哭闹，无发热，不咳嗽，无呕吐，大小便正常。体检：体温37.8℃,双眼上翻，面肌颤动，面色发绀；四肢抽动；心（-），双肺呼吸音粗糙，可闻及痰鸣音；前囟平软，2㎝×2㎝大小，布氏征（-），枕部有乒乓球感。

（1）本例的临床诊断。
（2）护理评估要点

（3）列出护理诊断及对应的护理措施。。
4、32周早产儿，4天，因反应差、吃奶少2天入院。患儿系第二胎第一产，因胎膜早破24小时经阴道产，出生时哭声低，生后母乳喂养。第3天出现反应差、拒乳。查体：T350C，R65次/分，HR162次/分，全身皮肤中度至重度黄染，面色苍黄，前囟平软，反应差、哭声弱，拥抱反射、吸吮反射减弱，双肺呼吸音稍粗，无罗音，心率162次/分，心音低钝，腹稍胀，脐轮红，可见少许脓性分泌物，肝脾不大，四肢可见花纹，肢端凉。

（1）本例的临床诊断。
（2）护理评估要点

（3）列出护理诊断及对应的护理措施。。
四、单项选择题

1、小儿前囱闭合的时间约在：
  A、3~4个月    B、4~6个月   C、6~12个月   D、1~1.5岁  E、2岁
2、一个健康儿前囱2.0cm×2.0cm，体重71㎏，能独坐一会、用手摇玩具，能认识熟人和陌生人，其月龄为：
  A、3个月    B、6个月    C、8个月    D、10个月    E、12个月

3、1岁小儿发育正常，体重9㎏，头围46㎝，身高75㎝，其胸围最可能是：

  A、32㎝   B、34㎝     C、46㎝    D、48㎝     E、50㎝

4、佝偻病性手足抽搐搦症的治疗步骤应该是：

  A、补钙-止惊-维生素D           B、止惊-补钙-维生素D  
C、维生素D-止惊-补钙           D、补钙-维生素D-止惊  

E、维生素D-补钙-止惊

5、早产儿指：

  A、胎龄＞20周至37足周的新生儿   B、胎龄＞28周至＜37周的新生儿

  C、胎龄＞28周至第37周的新生儿   D、胎龄＞20周至第37周的新生儿

  E、胎龄＞30周至＜37足周的新生儿

6、新生儿血液中免疫球蛋白从母体通过胎盘获得的是：

  A、IgA       B、IgD       C、IgG       D、IgM      E、IgE

7、产后感染引起新生儿败血症最常见的病原菌是：

  A、B群链球菌   B、大肠杆菌    C、金葡菌  D、绿脓杆菌  E、肠杆菌

8、婴幼儿秋冬腹泻的最常见的病原是：

  A、腺病毒  B、诺沃克病毒  C、轮状病毒 D、埃可病毒  E、柯萨奇病毒

9、婴儿腹泻重型与轻型的主要区别点是：

  A、发热、呕吐        B、每日大便超过10次   C、有水、电解质紊乱

  D、大便含粘液、腥臭  E、镜检有大量脂肪滴

10、高渗性脱水补液应选择：

  A、等张含钠溶液      B、5%葡萄糖       C、1/2张含钠液

  D、1/3张含钠液       E、2/3张含钠液

11、小儿腹泻重度低渗性脱水第一天补液，下列哪项最适合：

  A、2：1含钠液       B、2：3：1含钠液     C、3：2：1含钠液

  D、4：3：2含钠液          E、2：6：1含钠液

12、某婴，腹泻3天，伴发热39℃（R），每日大便7～10次，稀水样，粪质少。患儿今烦躁、哭闹，面色红，口唇及舌干燥欲饮。估计其为：

  A、高渗性脱水        B、等渗性脱水       C、低渗性脱水

  D、无脱水            E、接近休克状态

13、1岁男孩，发热2天，咳嗽，喘一日，已诊断支气管肺炎，确诊最主要的体征是：

  A、三凹征（+）       B、双肺闻及细湿啰音    C、呼吸急促

  D、口唇发绀          E、双肺闻及哮鸣音

14、差异性青紫可发生于下述哪种情况下：

  A、肺动脉狭窄        B、法洛四联症        C、房缺合并肺动脉高压

  D、室缺合并肺动脉高压    E、动脉导管未闭合并肺动脉高压

15、法洛四联症其青紫的轻重和出现的早晚取决于：

  A、肺动脉狭窄的程度   B、室间隔缺损的大小   C、主动脉骑跨的程度

  D、有无右心室明显增大 E、以上全是

16、新生儿，生后3天发现明显青紫，呼吸急促，不吃奶，体检：心脏扩大有明显杂音，应首先想到可能是：

  A、法洛四联症          B、肺动脉狭窄         C、艾森曼格综合征

  D、大动脉错位          E、动脉导管未闭

17、引起急性肾小球肾炎常见致病菌为：

  A、A组β溶血性链球菌   B、肺炎链球菌     C、葡萄球菌

  D、草绿色链球菌         E、B组β溶血性链球菌

18、急性肾小球肾炎的主要临床表现是：

  A、少尿，水肿，蛋白尿，低蛋白血症 B、血尿，蛋白尿，水肿，低蛋白血症

  C、水肿，少尿，血尿，高血压       D、血尿，少尿，水肿，蛋白尿

  E、水肿，少尿，蛋白尿，高血压

19、急性肾小球肾炎在病程早期突然发生惊厥，应首先考虑：

  A、高热惊厥            B、低钙惊厥           C、低钠惊厥

  D、低血糖              E、高血压脑病

20、肾病综合症的特征中最主要的是：

  A、大量蛋白尿          B、低蛋白血症        C、高胆固醇血症

  D、不同程度水肿        E、血沉明显增快      

21、婴儿期“生理性贫血”发生在什么时间：

  A、生后15天～1个月   B、生后1个月～2个月   C、生后2个月～3个月

  D、生后3个月～4个月  E、生后4个月～5个月

22、6个月以后婴儿容易发生营养性缺铁性贫血的主要原因是：

  A、先天储铁不足      B、铁摄入量不足      C、生长发育快

  D、铁吸收障碍        E、铁的丢失过

23、新生儿期指的是：

A、从孕期28周至生后28天内     B、从孕期28周至生后1个月内

C、从出生后脐带结扎时起至生后28天内

D、从出生后脐带结扎时起至生后30天内

E、从出生后脐带结扎时起至生后1个月内

24、用长效青霉素预防肾小球肾炎复发，一般要持续使用：

A： 1年             B：2年                    C：半年     

D：用至症状控制      E：5年以上乃至成年 

25、治疗佝偻病活动早期口服法，每日给维生素D剂量为：

  A、0.2万～0.5万IU     B、0.5万～1万IU   C、1万～2万IU

  D、3～4万IU           E、5～6万IU

26、小儿白细胞分类中，粒细胞与淋巴细胞的交叉发生于：

A：3天，3岁          B：4~6天，4~6岁          C：7天，3岁：     

D：4~6个月，4~6岁    E：6周，7岁：

27、治疗新生儿缺氧缺血性脑病控制惊厥首选：

  A、苯巴比妥钠    B、安定   C、水合氯醛    D、氯丙嗪  E、苯妥英钠

28、新生儿败血症的感染途径常见的是：

  A、母孕期血内有细菌时经胎盘血行感染胎儿     B、胎膜早破

  C、产时胎儿通过产通时吸入    D、脐部    E、羊水穿刺

29、患儿日龄3天，足月顺产，生后1天出现黄疸，迅速加重，一般状态尚好。血清疸红20mg/L，母血O型 ，子血A型，抗体释放试阳性。下列治疗措施哪一项应先考虑：

  A、光照疗法          B、换血疗法         C、输血浆

D、纠正酸中毒        E、苯巴比妥

30、为了促进铁剂的吸收，口服铁剂的最好方法是：       

A：餐后服用           B：两餐之间服用，可与牛奶 钙片等同服 

C：与维生素C同服，餐后服用   D：与维生素C同服，两餐之前服用                   

 E：与维生素C同服，两餐之间服用  
（任课教师：楚国坚    系部：临床系   电话：13308754085 ）
