12级护理专科班 
《妇产科护理学》作业
一、名词解释
1.骨盆轴
2.妊娠:
3.子宫峡部：
4.过期妊娠：
5.胎产式:
6.胎先露
7.胎方位
8.围生期： 
9．早产： 
10.分娩机制：
11.流产：
12.前置胎盘：  
13.产后出血： 
14.子宫破裂： 
15.羊水栓塞： 
16.产褥感染： 

17.产褥期: 
18.不孕症：  
19.葡萄胎： 
20.功能失调性子宫出血： 
二、问答题
1、骨盆内外测量各径线的正常值？
2、早期妊娠的临床表现有哪些？

3、孕激素的生理作用有哪些？
4、子宫破裂病人的护理措施？
5、如何指导孕妇进行胎动计数？
6、硫酸镁使用注意事项？
7、简述子痫病人的护理措施？ 
8、产程是如何划分的？初产妇、经产妇各需多少时间？
9、简述卵巢肿瘤病人的护理措施
10、良、恶性卵巢肿瘤如何鉴别？
三、单选题：
1、临产后听胎心音的时间为：

A、宫缩刚开始       B、宫缩的持续时间   C、宫缩快结束时    

D、宫缩间歇期       E、任何时候  
2、放置宫内节育器术中及术后的处理措施哪项是不正确的

A、术中随时观察受术者的情况
B、嘱术者如有出血多、腹痛、发热等情况随时就诊

　C、术后休息3天                D、1周内禁止性生活

 E、术后于1、3、6个月及1年，分别复查一次
3、侵蚀性葡萄胎与绒毛膜癌最主要的区别是：

A、阴道流血时间长短         B、距葡萄胎排空后时间长短 

C、尿中HCG值高低          D、子宫大小程度                             

E、活组织镜下见有无绒毛结构

4、护士在病人进行妇科检查中正确的配合是：

A、应导尿排空膀胱
             B、取自由体位


C、所有病人均做阴道检查         D、 病人所有用具应消毒
     

E、臀垫如无污染，可继续使用

5、妊娠合并心脏病的孕妇在妊娠期易发生心衰的时间是： 

A、孕20—24周
      B、孕25—30周
       C、孕32—34周

D、孕35—36周
      E、孕37—39周：

6、慢性宫颈炎局部治疗，时间选择在月经干净后：
A、3—7天          B、5—9天         C、7—11天      

D、9—13天         E、11—15天

7、分娩的主要产力是：

A、膈肌收缩力
        B、腹壁肌力

    C、肛提肌收缩力

D、子宫收缩力
        E、腰肌收缩力

8、有关子宫的描述，下述那项是错误的：

A、子宫内膜受性激素的影响发生周期性变化

B、子宫位于盆腔中央，呈前倾前曲位    C、成人子宫长7—8厘米

D、成人子宫容积非孕期为50毫升

E、子宫体与子宫颈之间的狭窄部位为子宫峡部

9、脐带内有: 

A、一条脐动脉,二条脐静脉         B、 二条脐动脉,一条脐静脉

C 、一条脐动脉,一条脐静脉        D 、二条脐动脉,二条脐静脉

E、以上均不正确
10、下列哪项不属于雌激素的生理功能：

A、使子宫内膜发生增生期变化      B、促进卵泡发育                

C、促进第二性征发育              D、使宫颈黏液减少、变稠

E、 对丘脑下部产生正、负反馈作用

11、下列骨盆测量径线，哪项数值是不对的：

A、髂棘间径21—23厘米          B、髂嵴间径25—28厘米    

C、骶耻外径18—20厘米
          D、坐骨结节间径8.5—9.5厘米 

E、耻骨弓角度为90度

12、关于孕期卫生，哪项是错误的：

A、孕妇饮食应多样化              B、孕妇可随意用药

C、妊娠28周后减轻工作量         D、妊娠晚期应多取左侧卧位

E、妊娠最后两个月应避免盆浴、性生活     

13、胎先露是指：

  A、胎儿长轴与母体长轴的关系      B、胎儿在子宫内所取的姿势

C、最先进入骨盆入口平面的胎儿部分

  D、胎儿指示点和骨盆的关系        E、胎儿枕骨和骨盆的关系

14、分娩第一产程护理，哪项是错的：

A、鼓励产妇少量多次进食       B、每2—4小时让产妇排尿1次

C、每4—6小时测体温、脉搏、呼吸、血压1次

D、破膜后宫缩不紧可在室内活动     E、做好心理护理

15、临产后可以灌肠的是：

A、有剖宫产史        B、阴道出血        C、胎膜早破

D、胎位异常          E 、初产妇宫口开1指

16、正确保护会阴开始在：

  A、临产前           B、第一产程初        C、第一产程末

D、第二产程初       E、第二产程胎头拨露、阴唇后联合张力较紧时
17、胎儿娩出后，首先的护理措施为：

A、保暖         B、清理呼吸道       C、Apgar评分   

   D、系手圈       E、体格检查

18、足月妊娠时的胎心率正常值应是每分钟：

A、90~130次
B、100~140次
C、110~150次

D、120~160次


E、130~170次

19、有关会阴护理，哪项是错误的：

A、外阴水肿可用95%乙醇湿敷    B、外阴水肿可用 50%硫酸镁湿敷

C、会阴切开缝合者向患侧卧位    D、伤口有感染者，提早拆线  

   E、正常伤口3—5天拆线

20、一孕妇，妊娠34周，于晨起时发现自己卧于血泊之中，被家人急送医院，检查面色苍白，四肢冰冷，脉搏细弱，血压60/30㎜Hg，此病人最主要的护理问题是：

A、体温下降       B、组织灌注量不足         C、胎儿宫内窘迫

D、恐惧           E、早产

21、女性，28岁，已婚未生育。停经2月，阴道少量流血4天，今晨流血量稍多伴下腹隐痛入院。检查：阴道少量流血，宫颈口闭，子宫增大2个月妊娠大小，双侧附件阴性，尿妊娠试验（+），该病人最可能的诊断是：

A、先兆流产         B、异位妊娠           C、难免流产

D、不全流产         E、完全流产

22、妊娠期高血压疾病的基本病变为：

A、肾素-血管紧张素-前列腺素系统平衡失调      B、血液高度浓缩 

C、慢性弥漫性血管内凝血   D、水钠严重潴留    E、全身小动脉痉挛

23、初产妇，孕39周，血压150/110㎜Hg，尿蛋白（+++），突然持续性腹痛，阴道少量流血，查：子宫硬如木板，胎心162次/分，临床首先考虑为：

A、先兆子宫破裂         B、临产开始          C、胎盘早剥

D、前置胎盘             E、先兆子痫

24、周女士，27岁，确诊妊娠，末次月经2013年3月14日，预产期是：

A、2013年11月21日           B、2013年12月21日

C、2013年10月21日           D、2013年11月28日

E、2013年10月28日
25、一新生儿出生后，心率90次/分，呼吸浅慢而不规则，四肢瘫软，躯干红、四肢紫，吸痰时，喉部有轻微反射，Apgar评分为：

A、2分      B、3分       C、4分       D、5分       E、6分

26、某女，32岁，孕30周，因担心胎儿在宫内的安危，特向护士请教。你应该教会孕妇用何种方法监测胎儿是否安全：

A、听胎心        B、计数胎动         C、宫缩应激试验

D、羊水检测        E、测雌激素水平

27、张女士，28岁，第一胎，孕足月，今晨产钳助娩一男婴，体重3.5公斤。出生1分钟Apgarp评分8分，5分钟Apgarp评分10分，该新生儿护理中不妥的是：

A、密切观察面色、呼吸、哭声     B、补充营养、必要时静脉补液

C、保持皮肤清洁                D、常规肌注vitk   

E、3天后，情况正常可以喂奶

28、胎盘剥离的征象是：  

A、子宫体变硬呈球形，胎盘剥离后降至子宫下段，下段被扩张，子宫体呈狭长形被推向上，子宫底升高达脐上

B、剥离的胎盘降至于宫下段，阴道口外露的一段脐带自行延长

C、阴道少量流血

D、用手掌尺侧在产妇耻骨联合上方轻压子宫下段时，子宫体上升而外露的脐带不再回缩

E、以上都是

29、月经周期是32天，排卵应该在本次月经的：

A、第12天           B、第14天
C、第16天

D、第18天
E、第20天

30、有一左卵巢囊肿的病人住院等待手术期间，晚上在解大便后，突然感左

下腹持续疼痛，随后肿块逐渐增大，这一征象表明 ：

A、囊肿破裂         B、瘤蒂扭转        C、囊内出血

D、囊内感染         E、恶变
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